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An die Eltern und Erziehungsberechtigten     

der Jahrgänge 6 und 7       

                          November 2025 

 

 

Zukunftstag für Mädchen und Jungen am 23.04.26 

Bezogen auf das Berufsorientierungskonzept der Oberschule Bad Essen und auf das bundesweite Aktionsprogramm 

findet auch in diesem Jahr an unserer Schule verpflichtend für alle Schülerinnen und Schüler der Jahrgänge 6 und 

7 der Zukunftstag statt.  

Schülerinnen und Schüler in Niedersachsen erhalten an diesem Aktionstag Einblicke in verschiedene Berufe, die 

geeignet sind, das traditionelle, geschlechtsspezifisch geprägte Spektrum möglicher Berufe für Mädchen und 

Jungen zu erweitern. Sie können so Berufe erkunden, die sie selbst meist nicht in Betracht ziehen würden und 

bereits erste Erfahrungen für ihre berufliche Zukunft sammeln. Mädchen haben so die Möglichkeit „typische 

Männerberufe" in Technik und Naturwissenschaft kennen zu lernen, Jungen sollen die eher „typischen 

Frauenberufe" z. B. in der Erziehung und Sozialen Arbeit oder in Dienstleistungsbereichen entdecken. In diesem 

Zusammenhang ist es möglich, auch die elterlichen Berufe zu erkunden 

Alle Schülerinnen und Schüler des 6. und 7. Jahrganges unserer Schule suchen sich für Donnerstag, den 23.04.2026 

eigenständig einen Betrieb aus, in dem sie erste berufsorientierende Erfahrungen sammeln können. Bitte stellen 

Sie dazu sicher, dass der Transport zum und vom Betrieb für diesen Tag geklärt ist. In diesem Zusammenhang wird 

darauf hingewiesen, dass die Hausordnung und die Sicherheitsbestimmungen an diesem Tag in besonderem Maße 

im jeweiligen Betrieb einzuhalten sind. 

Die Koordination des Zukunftstages für Jahrgang 6 liegt bei der jeweiligen Klassenlehrkraft, für den Jahrgang 7 bei 

der Fachlehrkraft für das Fach Wirtschaft.  

Für die Durchführung des Zukunftstages müssen sich die Schülerinnen und Schüler auf der Homepage der 

Oberschule im Servicebereich unter Download – Schule/Unterricht die entsprechende Datei herunterladen und 

ausdrucken. Auf der ersten Seite finden Sie Aufgaben, die während des Zukunftstages bearbeitet werden müssen 

und bei der Klassenlehrkraft später auch abgegeben werden. Für den Jahrgang 7 wird die Bearbeitung der Aufgaben 

als fachspezifische Leistung gewertet. Die zweite Seite ist der Antrag auf Freistellung vom Unterricht, der bei der 

Klassenlehrkraft ausgefüllt und unterschrieben bis zum 10.04.2026 abgegeben werden muss. Die dritte Seite ist 

eine Teilnahmebescheinigung, die am Zukunftstag durch den Betrieb ausgefüllt wird. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Anke Wessel 

(Koordinator für die Berufs- und Studienorientierung) 
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